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DIV.EM. N. 051/2010        
DIREZIONE 
 

A tutti i Soci attivi delle Unità CRI Provincia di Milano 
A tutti i Soci attivi delle Province della Lombardia 
Ai Commissari Locali / Delegati Comunali 
Ai Vertici Provinciali Componenti Volontarie 
Ai Delegati Locali di PC / Referenti di Sede 
Ai Vertici Locali Componenti Volontarie 
 

e p.c. 
 

Al Commissario Provinciale 
Al Funzionario Amministrativo Provinciale 
Al Commissario Regionale 
Al Delegato Regionale di Protezione Civile 
Al Personale della DIVEM 
 

Milano, 23 luglio 2010 
 

 
Modulo didattico formativo 

Corso di specializzazione per soccorritori/operatori CRI in  
Protezione Civile (1° livello) – FOREMER 2010 

 
La Divisione Emergenze e Protezione Civile del Comitato Provinciale di Milano 

 

RENDE NOTO 
 
che è stato organizzato il Modulo didattico formativo, interno all’Ente e di ambito provinciale, 
“FOREMER 2010”, finalizzato alla preparazione di base di Protezione Civile del personale CRI 
appartenente a tutte le Componenti Volontarie; il modulo, per questa edizione, consentirà il 
riconoscimento della qualifica di “Operatore di Protezione  Civile di I° livello” ed è obbligatorio 
per tutti i Delegati Locali di PC (o Referenti di Sede) che intendono mantenere  tale qualifica. 
I Delegati Locali di PC/Referenti di Sede di PC (per le Delegazioni) che hanno partecipato 
all’edizione 2006 o 2008 del Corso FOREMER otterranno il riconoscimento d’ufficio di 
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“Operatore di protezione civile di I° livello” e la consegna del relativo attestato avverrà in 
occasione del Campo Scuola FOREMER 2010 (24 ottobre). 
Il percorso formativo FOREMER 2010 consentirà ai partecipanti di acquisire, secondo le modalità 
descritte nel seguito, le conoscenze di base che regolano lo svolgimento di questa disciplina 
all’interno della nostra Associazione, di conseguire l’attestato CRI di “Operatore CRI 
Specializzato in Protezione Civile - 1° Livello” e di potersi fregiare del logo “FOREMER 2010”. 
Si intende in questo modo divulgare un servizio di formazione didattica a tutto il personale delle 
Unità periferiche e consentire a tutti i Delegati Locali di Protezione Civile di allinearsi all’O.C. 
287/09 del 18 settembre 2009. 
Il Comitato Provinciale informa che l’iscrizione e la frequenza del Corso comporteranno una 
quota di iscrizione (contributo alle spese) di € 15,00 cad. oltre alle spese di trasferimento del 
personale verso la sede di svolgimento delle lezioni e del Campo Scuola. 
Il Corso è costituito da un totale di 15 lezioni teorico-pratiche a cui farà seguito l’esame finale (il 
quale, se superato con esito positivo, darà la possibilità di accedere ai “Corsi di specializzazione 
per soccorritori/operatori CRI in Protezione Civile - 2° Livello”). 
Il Corso comprende un Campo Scuola che si svolgerà nei giorni 22, 23 e 24 ottobre 2010 presso il 
C.P.E. di Bresso durante il quale si svolgeranno seminari didattici di approfondimento delle 
tematiche nazionali ed internazionali dei soccorsi in emergenza nonché alcune prove pratiche. 
A completamento del percorso formativo, nelle settimane successive al Campo, (nel mese di 
novembre e dicembre), si terranno incontri di approfondimento delle singole specialità della 
DIVEM e di altre realtà territoriali dedicate all’emergenza a cui saranno invitati tutti i 
partecipanti delle edizioni sin qui svolte del modulo FOREMER BASE / INTERMEDIO / 
AVANZATO. 

 

 POSTI DISPONIBILI 
Sono disponibili un massimo di 75 posti comprensivi degli iscritti di tutte le Componenti 
Volontarie (di cui 80% riservati a personale CRI della Provincia di Milano – compreso il 
Capoluogo – e 20% riservati a personale CRI di altre province). 

 

 LA PARTECIPAZIONE E LA FORMAZIONE PREVEDE I SEGUENTI PASSAGGI 
- Iscrizione, completata entro le ore 21.00 di mercoledì 22 settembre 2010 

o Inserimento dei dati relativi alla domanda di partecipazione, tramite  il sito 
internet www.crisopmilano.it, (link in home page e nella sezione Didattica e 
Formazione) 

o Stampa del modulo e sottoscrizione da parte del soggetto interessato e del 
Commissario Locale di competenza 

o Invio del modulo stampato e firmato alla DIVEM (tramite mail 
formazione@crisopmilano.it o via fax 02.24.29.070) corredato da una foto 
formato tessera 

- Conferma di accettazione della domanda di iscrizione entro mercoledì 29 settembre 
(la comunicazione sarà inviata esclusivamente agli indirizzi mail indicati nel modulo di 
iscrizione a cura della DIVEM ed alle rispettive Unità Locali di appartenenza). 
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- Partecipazione ad almeno il 75% delle lezioni 
- Partecipazione obbligatoria al Campo Scuola nei giorni 22, 23 e 24 ottobre 2010. 
- Incontri pratici di approfondimento nelle mese di novembre e dicembre 2010 sulle 

specialità DIVEM ed altre realtà territoriali dedicate all’emergenza. 
 
 

 REQUISITI RICHIESTI PER L’AMMISSIONE AL MODULO DIDATTICO 
- essere in ruolo attivo  
- possedere l’idoneità psicofisica accertata dal medico competente 
- non avere in corso procedimenti disciplinari 
- essere un socio attivo in un’Unità CRI della Provincia di Milano, compreso il 

Capoluogo o di altre provincie italiane (quest’ultima partecipazione è limitata al 20%) 
- essere dotato di divisa di emergenza e dei necessari DPI a cura dell’Unità CRI di 

appartenenza 
 

 MODALITA’ D’AMMISSIONE 
Qualora gli iscritti dovessero superare il numero di 75, costituiranno titolo preferenziale i 
crediti formativi acquisiti (comunicazione 1108/sop del 03/01/2007 allegata alla 
presente), gli anni di attività in CRI, gli incarichi ricoperti in seno all’Ente e la data di invio 
della domanda. 
In caso di mancato raggiungimento dei posti messi a disposizione per la provincia di 
Milano e delle altre province, gli stessi saranno  assegnati sino alla copertura totale a 
coloro che ne avranno fatto richiesta. 

 

 NORME GENERALI 
La partecipazione al Modulo didattico non dà diritto ad emolumenti. 
E’ previsto un contributo simbolico di partecipazione alle spese di € 15,00 per 
partecipante, da versare il primo giorno di lezione. 

 
 
 

Il Referente Provinciale DIVEM alla Formazione                     Il Delegato Provinciale di Protezione Civile 
                               Alberto Radice                                                                                     Antonio Arosio 

                                                                                              
 
 All.ti: 

 Elenco informazioni richieste per l’iscrizione 

 Programma didattico 

 Calendario didattico 

 Circolare 1108/sop del 03-01-2007 
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All.to n.1 

 

Elenco informazioni richieste nel modulo di iscrizione 
 

Il modulo è disponibile sul sito internet www.crisopmilano.it (home page o sezione Didattica e 
Formazione) 
 
Il modulo va compilato in ogni sua parte e, seguendo la procedura guidata, deve essere stampato. 
 
La stampa deve essere firmata da parte del soggetto interessato e firmata e timbrata per autorizzazione 
dal Commissario Locale (o Delegato Comunale). 
 
Il modulo firmato e timbrato deve essere trasmesso alla DIVEM via mail (formazione@crisopmilano.it) o 
via fax (022429070) ENTRO le ore 21.00 mercoledì 22 settembre 2010. 
 
Inoltre dovrà essere inviata via mail (formazione@crisopmilano.it) una foto tessera in formato digitale 
unitamente a nome e cognome e data di nascita. 
 
Dati identificativi del partecipante 

 Cognome 

 Nome 

 Codice fiscale 

 Data di nascita 

 Luogo di nascita (Comune e Provincia) 

 Domicilio (CAP, Comune, Provincia, Indirizzo) 
Dati di contatto 

 Recapiti telefonici (Cellulare, Abitazione, Altro) 

 Indirizzo e-mail (deve essere un indirizzo valido e utilizzato per ricevere tempestivamente le notizie) 
Dati attività CRI 

 Unità CRI di appartenenza  

 Componente CRI di appartenenza 

 Patente CRI (se conseguita Tipo, numero e data di scadenza) 

 Anno ingresso in CRI 

 Qualifiche CRI (Monitore di primo soccorso, Istruttore di –specificare-, Formatore di -specificare-, 
Medico, Infermiere professionale, Commissario locale, Delegato locale di protezione civile, Quadro 
operativo) 

 Formazione CRI acquisita (Foremer base, Foremer quadri intermedi, Foremer avanzato (Q.O.), 
Corso SMTS operatore, Corso SOP, Corso FARO, Corso cinofili-figuranti, Corso cinofili-conduttori, 
Corso truccatori, Corso guida fuori strada, Corso conduzione rimorchi, Corso cuochi, Corso 
istruttore di PC, Corso formatore di PC) 
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all.to n.2 

PROGRAMMA DIDATTICO FOREMER 2010  
 

PRESENTAZIONE DEL CORSO “FOREMER 2010” (03/10/2010): presso il Centro Polifunzionale d’Emergenza 
CRI di Bresso, con intervento delle autorità provinciali. 

LEZIONE 1 (03/10/2010): Il sistema nazionale di Protezione Civile (leggi in vigore).  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 2 (03/10/2010): La normativa in materia di protezione civile regionale.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 3 (03/10/2010): Piano Locale e provinciale di Protezione Civile.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 4 (04/10/2010): Metodologia di analisi dei rischi - Classificazione dei rischi (naturali e antropici).  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 5 (04/10/2010): L’attività sociale in emergenza.  
Durata: 1 ora 

LEZIONE 6 (06/10/2010): Organizzazione CRI in protezione civile, normativa in vigore e gerarchie - CIE.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 7 (06/10/2010): Psicologia dell’emergenza.  
Durata: 1 ora 

LEZIONE 8 (08/10/2010): Le strutture operative nazionali (ruoli e competenze).  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 9 (08/10/2010): Comunicazione radio.  
Durata: 1 ora 

LEZIONE 10 (12/10/2010): Sale operative CRI e metodo Augustus.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 11 (14/10/2010): Cenni di medicina delle catastrofi e di igiene in emergenza.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 12 (14/10/2010): NBCR, nozioni di base.  
Durata: 1 ore 

LEZIONE 13 (17/10/2010): Sistemi di Triage.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 14 (17/10/2010): Nozioni di Diritto Internazionale Umanitario.  
Durata: 2 ore 

LEZIONE 15 (17/10/2010): Esercitazioni per conoscere le attrezzature in dotazione alla CRI.  
Durata: 4 ore 

ESAME FINALE (20/10/2010): Test di apprendimento 
Totale ore modulo didattico                           28 

http://www.crisopmilano.it/
mailto:direzione@crisopmilano.it


Croce Rossa Italiana 

c/o Centro Polifunzionale di Emergenza 

 

Via Clerici, 5 

20091 Bresso (MI) 

 

T +39 02 2247 23 96 

 

T +39 02 2247 1591 

F +39 02 2429 070 

 

www.crisopmilano.it 

 

direzione@crisopmilano.it 

 

 
P. IVA 010 193 410 05 

C. F.   01906810583 

 

  Pagina 6 di 10 

CROCE ROSSA ITALIANA 
Our logistics,Your comfort 

Croce Rossa Italiana 

Comitato Provinciale di Milano 

Divisione Emergenze e Protezione Civile 

 

CAMPO SCUOLA (22-24/10/2010): Lezioni di approfondimento pratico relative alla teoria acquisita durante il 
corso didattico. 
Durata: 52 ore, permanenza al campo continuativa 
 
ESPERIENZE PRATICHE AGGIUNTIVE (novembre - dicembre 2010): Approfondimento specialistico in almeno un 
Nucleo o Servizio DIVEM, partecipazione a attività reali ordinarie o di emergenza. I Nuclei e Servizi disponibili sono 
i seguenti: 

 Quadri Operativi 

 Sala Operativa - Amministrazione e gestione 

 Sala Operativa - Servizio informatico e telecomunicazioni 

 Supporto psicologico in emergenza (SSEP) 

 Logistica, automezzi e strutture 

 Ristorazione in emergenza (NORE) 

 Soccorsi con mezzi e tecniche speciali (SMTS) 

 Cinofili 
 
INDICAZIONI GENERALI 

 Il personale dovrà indossare la divisa di emergenza durante lo svolgimento di tutte le lezioni 
previste. 

 Le lezioni del Corso di specializzazione per soccorritori/operatori CRI in protezione civile - 1° Livello 
saranno seguite da un esame attitudinale che, se superato positivamente consente l’accesso ai 
corsi di 2° Livello. La commissione d’esame sarà costituita dal Direttore del Corso o suo Delegato 
(nominato dal Commissario Provinciale tra il corpo docente), che la presiede, il Delegato 
Provinciale di P.C. o Vicario, un membro scelto tra i docenti. 

 Il Campo Scuola si terrà nei giorni 22, 23 e 24 ottobre 2010 presso il Centro Polifunzionale 
d’Emergenza CRI di Bresso ed è obbligatorio per tutti i partecipanti che hanno frequentato almeno 
il 75%  delle lezioni teoriche; l’inizio delle attività è previsto alle ore 16.00 del giorno 22 ottobre 
2010. 

 Le esperienze pratiche aggiuntive saranno assegnate in relazione alle attitudini e alle qualità 
dimostrate dai singoli operatori. A ognuno di essi sarà assegnata almeno un’esperienza e ognuno 
potrà sceglierne un massimo di altre due. La durata minima di ogni esperienza è di 4 ore 
continuative. La durata massima di ogni esperienza è di 16 ore cumulate. Il calendario delle 
esperienze verrà reso noto al termine del campo scuola e indicativamente sarà organizzato nei 
weekend e il mercoledì sera dei mesi di novembre e dicembre 2010. 

 Le lezioni teoriche come da calendario si terranno presso il Centro Polifunzionale d’Emergenza CRI 
di Bresso. 

 Le lezioni pratiche e il Campo Scuola come da calendario si terranno presso il Centro Polifunzionale 
d’Emergenza CRI di Bresso ed il personale iscritto al corso dovrà essere provvisto di quanto indicato 
nel testo del bando. 

 Le esperienze pratiche di approfondimento si terranno nelle opportune sedi, stabilite a seconda 
delle necessità contingenti dei singoli Nuclei o Servizi o delle strutture territoriali dedicate alla 
gestione dell’emergenza. 

 Tutto il materiale didattico sarà reso disponibile tramite il sito internet della DIVEM: 
www.crisopmilano.it 
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All.to n.3 

 

CALENDARIO DIDATTICO FOREMER 2010 
 
 

DATA LEZIONE / ATTIVITA’ ORARIO 

03/10/2010 
(domenica) 

Presentazione del corso 
Lezione 1, 2, 3 

08.30-18.00 

04/10/2010 
(lunedì) 

Lezioni 4, 5 20.30-23.30 

06/10/2010 
(mercoledì) 

Lezioni 6, 7 20.30-23.30 

08/10/2010 
(venerdì) 

Lezioni 8, 9 20.30-23.30 

12-10-2010 
(martedì) 

Lezione 10 20.30-22.30 

14-10-2010 
(giovedì) 

Lezioni 11, 12 20.30-23.30 

17-10-2010 
(domenica) 

Lezioni 13, 14, 15 08.30-18.00 

   

22-10-2010 
(venerdì) 

Campo scuola “FOREMER 2010” 16.00-… 

23-10-2010 
(sabato) 

Campo scuola “FOREMER 2010” …continua… 

24-10-2010 
(domenica) 

Campo scuola “FOREMER 2010” …-21.00 

   

20/10/2010 
(mercoledì) 

Esame finale 20.30 

   

 Novembre e Dicembre 2010 
(mercoledì e/o sabato e/o 
domenica) 

Esperienze pratiche di approfondimento 
Da definire in relazione  

alle attività 

   

 
Sede del corso: Centro Polifunzionale d’Emergenza CRI, via clerici 5, Bresso (Mi) 
 

http://www.crisopmilano.it/
mailto:direzione@crisopmilano.it


Croce Rossa Italiana 

c/o Centro Polifunzionale di Emergenza 

 

Via Clerici, 5 

20091 Bresso (MI) 

 

T +39 02 2247 23 96 

 

T +39 02 2247 1591 

F +39 02 2429 070 

 

www.crisopmilano.it 

 

direzione@crisopmilano.it 

 

 
P. IVA 010 193 410 05 

C. F.   01906810583 

 

  Pagina 8 di 10 

CROCE ROSSA ITALIANA 
Our logistics,Your comfort 

Croce Rossa Italiana 

Comitato Provinciale di Milano 

Divisione Emergenze e Protezione Civile 

 

All.to n.4 

Circolare 1108/sop del 03-01-2007 
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